f‘\ &) Giinther Schernthaner
Personal Trainer
Staatlicher Instruktor fiir Leichtathletik

Staatficher Trainer fiir Athletik,
Fitness und Koordination

N e

guenther.schernthaner@sbg.at 0664 8295 370

Athletiktraining

Korperformung und
Voraussetzungen schaffen




